青柠计划—下半期第三次讲座总结

一、主讲人

鲍远纯老师
二、活动对象

全体2014届管理学院学生会成员及全体管院大一新生班长，团支书，学习委员等学生干部。

三、活动地点

人文楼教室

四、活动时间

3月30日

五、活动形式

    开展讲座
六、活动内容
    对各位学生干部进行心理方面知识的普及，对于我院心理咨询活动，心理方面活动的宣传，结合在座的各位学生干部的实际情况，为大家提前进行心理健康教育，旨在让各位学生干部有更加正确的心态，进行各种人际交往，处理学生工作中发生的各类人际问题，学会自我心理调节。


                                       管理学院学生会外联部
                                             2015.3.30
