湖北中医药大学管理学院团总支学生会
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主办方：管理学院团总支

               承办方：管理学院团总支学生会
一·活动背景
    随着我院学生会的换届,一批新的学生干部上任了，随着本学年大一新同学的到来，形成了一批新的学生干部群体。学生干部是学生工作的中坚力量，对于促进我院学生工作的顺利进行和推动学院的发展壮大有着重要的作用。为了提高本届学生干部思想觉悟，加强干部之间的沟通与交流，充分体现干部之间的合作精神，特举行此次培训活动。
二·活动目的
    为学院注入新鲜血液，紧跟学院发展步伐，不断完善我院组织运行机制，提高我院新生干部的综合素质与工作能力，加快新生干部队伍凝聚力、战斗力建设，强化学生干部在学生工作中的作用，促进我院学生组织机构发展，实现新突破，进一步繁荣校园文化。
三·活动简介：
本次活动分为三大部分：一是为了提高各位学生干部的综合素质而举办的青柠计划培训活动，二是为培养各学生干部学习工作能力而举行的干部技能培训，三是为引领各学生干部关注我国时事，提高政治素养而举行的新青年论坛。

四·活动主题：
    学习，交流，合作，提高综合素质
五·培训对象：
    全体2014至2015届管理学院学生会成员

六·活动地点：
    人文楼教室（具体地点另行通知）,人文楼五楼会议室
七·诚邀嘉宾：

    赵燕书记，张赟老师，胡莹莹老师，鲍远纯老师, 柳润泽，林远芳，周念等

八·活动形式：

    以讲座形式为主，附加答疑，专题讨论与素质拓展，时政论坛等形式

九·活动时间：

    2014年9月至2015年5月初，分上下两期，共约8个月。

十·活动准备：

   1提前与各位老师或同学沟通，确定培训主题内容以及其他互动   环节。

   2 提前借好每次活动所需教室

   3 预先定好每次培训时间地点并及时通知到老师和各个部门

   5 组织签到登记事宜
 十一·事后工作
   1 每次活动结束后组织整理会场
   2 各位成员在培训结束后写下自己对此次培训的心得体会。以及对自己未来学生工作的看法及见解。

 十二·培训具体安排

                      
                    （一）青柠计划
培训上半期：
第一次讲座

主讲人：林远芳
讲座时间：2014年11月20日左右

讲座地点：R107
讲座内容：“党照我心，党照我行”。介绍“党章照我行”主题党日的活动板块。探讨如何继承振兴中华这一历史使命，与大家共勉。
讲座意义：通过开展主题演讲，分享我院“党章照我行”主题党日系列活动的学习感悟，提高学生干部的政治理论素养，端正学生干部的思想认识，把集体利益放在首位，树立为学生服务的理念，更好的发挥学生干部的表率作用，有利于建设高素质的学生干部队伍

  
                        第二次讲座
主讲人：晏忠洁
讲座时间：2014年11月25日左右
讲座地点：R110
讲座内容：践行社会主义核心价值观，做传递正能量的使者。
讲座意义： 通过开展社会主义核心价值观主题教育活动，依托学生群体，充分发挥学生组织在校园文化建设中的主力军作用，将宣传教育、示范引领、实践养成相结合，以“爱国、敬业、诚信、友善”为主要内容，激发广大青年自觉将社会主义核心价值观融入学习生活中，内化为学生的价值观，外化为自觉行为，转化为校园文化的规范准则，营造优良的学风、校风。
                    第三次讲座
主讲人：周念
讲座时间：2014年11月30日左右
讲座地点：R110
讲座内容：关于文明创建及寝室建设
讲座意义： 学生宿舍是学生学习、生活、休息、交往的重要场所，是学校实现管理育人、环境育人、服务育人，全面推进素质教育的重要阵地，是学校精神文明的窗口。以“全国文明城市”创建为契机，创建文明寝室，优化育人环境，建设优良学风；以社会主义核心价值观为引导，培育时代新风，凝聚青春力量，全力推进校园精神文明建设                      
                    第四次讲座

主讲人：柳润泽
讲座时间：2014年12月10日

讲座地点：人文楼113

讲座内容：柳润泽就学生干部实践技能方面为大家做一个介绍，包括策划思维的培养和视频制作知识的普及，从而提高新生干部实践能力。分享自身干部工作经验，并为新生干部提出相应建议。
讲座意义：通过实践技能方面的培训，能够更好的全方位的提高新生干部们的工作能力。

培训下半期：
                    第一次讲座

主讲人：赵燕书记
讲座时间：2015年3月20日左右
讲座地点：人文楼
讲座内容：关于管理学院及管理学院学生会成立发展概况的介绍，对于我院文化，教学宗旨等方面的介绍，以及对我们管理学院学生会以及各个班级体的发展建议和对接受培训的各位学生干部的要求与指示。
讲座意义：让各位学生干部对我们管理学院和管院学生会有着更进一步的了解，对我们的学生工作有着更深刻的认识，激励大家更加努力积极，为我们的学院以及学生会发展出谋划策！
                                  
                   第二次专题讨论

特邀嘉宾老师：胡莹莹老师

讨论时间：3月25日左右
讨论地点：人文楼

讨论内容：1·对于我院学生工作发展中某些具体方面的建议

          2·关于策划书方面知识的相互交流

          3·关于近期某些时政热点话题的讨论
讨论意义：本次专题讨论旨在通过话题讨论形式，大家发表各自的看法意见来提高干部们的思维能力，就干部们在今后工作学习中可能遇到的问题的讨论可以让干部们提前对可能遇见的情况有一个想法及对策，从而提高综合素质。



                      第三次讲座
主讲人：鲍远纯老师
讲座时间：3月30日左右
讲座地点：人文楼

讲座内容：对各位学生干部进行心理方面知识的普及，对于我院心理咨询活动，心理方面活动的宣传，结合在座的各位学生干部的实际情况，为大家提前进行心理健康教育，旨在让各位学生干部有更加正确的心态，进行各种人际交往，处理学生工作中发生的各类人际问题，学会自我心理调节。

讲座意义：让各位学生干部在今后的工作与生活中，能够更加良好的处理与周围人的关系，在生活或者工作中遇到困难时，能够有一个更加平的心来看待，能够十分正确的调整自己，让自己处于健康积极的状态并且能够帮助身边的其他人解决一些心理问题。
                        
                    第四次素质拓展                               

主办方：学生会纪检部，体育部
活动时间：4月5日左右

活动地点：南区体育场

活动内容：在南区户外体育场进行户外活动，主要由分组趣味游戏，小型运动比赛，团体合作项目等方式进行。

活动意义：旨在让各位学生干部德智体美劳全面发展，并通过合作比赛等方式，让大家学会如何更好的进行团体合作，并在活动中加强学生干部之间的交流。


                     第五次讲座
主讲人：洪辉老师

讲座时间：4月10日左右
讲座地点：人文楼

讲座内容：对学生干部角色定位方面的讲座。让各位学生干部对自己所担任的角色有一个更深入的了解。以及向各位介绍大学生担任学生干部与毕业大学生就业联系方面的知识。

讲座意义：为端正学生干部对干部角色的认识、提高自身的素质，培养和增强学生干部的能力，将强学生部门工作的协调力度，提高工作效率，使我院学生工作达到事半功倍的功效。

                    第六次讲座

主讲人：张赟老师
讲座时间：4月15日左右
讲座地点：人文楼
讲座内容：关于管理学院团总支以及团总支学生会和各个班级团支部的简单介绍，增加各位学生干部对我院团总支及团支部工作的了解。通过举出我院近年发展学生工作中的某些优秀事例，我院举办的各种特色活动等介绍，增加各位学生干部对我院团总支及团支部工作的参与积极性。
。讲座意义：让各位学生干部更加深入的认识到我院各个方面学生工作的发展过程，了解到自己作为学生干部的职能与责任，增加干部对学生工作的积极性与参与性，从而更加全身心地投身到学生工作中去。



备注：
第四次专题讨论具体讨论题目详见专题讨论详细策划书。

第五次素质拓展，由体育部与纪检部组织，具体运动与游戏项目策划详见素质拓展策划书。

每次培训具体时间地点将会在培训前由秘书部进行具体通知。

培训所需教室由主席团协助确定。

以上所设讲座内容仅供参考，主讲老师可根据自己安排设置讲座流程与内容。

               （二）干部技能培训

                    第一次技能培训

主持人：宋居华
活动时间：2014年11月20日
活动地点：人文楼101
活动内容：为各位干部详细地介绍策划书的写作方法以及技巧，培养各位干部的策划思维。并为每位干部布置三份策划书让大家自行查阅资料完成。
活动意义：使各位学生会干部更加深入地学习到了写作策划书的技能，对各位干部在校学生会工作以及在将来的社会工作中，都有着深刻意义。
                 
                    第二次技能培训
主持人：洪玉容
活动时间：2015年3月1日
活动地点：人文楼101
活动内容：让各位学生会干部在学生会全体例会中做个人演讲，干部们自行决定演讲内容，演讲方式。让每位干部都有在众人面前发言的机会。
活动意义：培养了各位学生干部的演讲能力，通过写演讲稿，当众演讲等方式，提高了各位干部的口头表达能力以及思维逻辑能力，提高综合素质。
                
                 
              （三）新青年论坛
                 
                   新青年第一次讨论

主持人：肖维
讨论时间：2014年9月18号
讨论地点：北区食堂二楼
讨论内容：介绍新青年论坛成立背景，发展前途，并提出对组织成员的要求。 大家初步对本月底第一次座谈会议题提出了一些建议（五四精神主题交流会，社会主义核心价值体系座谈会等）
讨论意义：本次见面会，使论坛成员加深了对彼此的了解。此次会议中，成员们就论坛的组织形式，活动内容，以及未来发展方向等方面提出了自己的意见与建议，对促进论坛的发展起到了良好作用。
                   
                 新青年第二次讨论
主持人：张军
讨论时间：2014年10月19日
讨论地点：人文楼五楼会议室
出席老师：张赟，胡莹莹
讨论内容：一：主题讨论：(网络舆论与生活。
                       (《舌尖上的中国》与传统文化
         二：时政调研：习近平主席五四北大讲话

         三：读书交流会
讨论意义：本次讨论使各位同学对近期所发生的一些热点话题进行了深入的探讨，大家各抒己见，发表了种种不同的观点，使思想得到了深刻交流，更是丰富了大家的视野。

                    
                新青年第三次讨论
主持人：宋居华
讨论时间：2014年11月1日
讨论地点：人文楼五楼会议室？
讨论内容：主题一：李克强总理欧洲之行
         主题二：6月18日习近平在党的群众路线教育实践工作会议上的重要讲话。
         主题三：大运河，丝绸之路列入世界遗产名录
         主题四：大学生熬夜看世界杯

         主题五：由河南高考替考事件看诚信考试，诚信做人。

讨论意义：在本次会议中，各位有思想的青年们各抒己见，畅谈所想，使大家真正感受到了思想碰撞出的火花所带来的魅力。



                 

